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जून 2024
5 जून – �वश्व पया�वरण �दवस
इस �दन को �वशेष रूप से पया�वरण संरक्षणको सम�प�त करते हुए �नम्न�ल�खत
ग�त�व�धयाँ कराई गईं:
         5 जून को �वश्व पया�वरण �दवस मनाया गया। इस अवसर पर ब�� को
पया�वरण क� �व�वधता के प्र�त जागरूक करने हेतु पौधारोपण �कया गया। 

छात्र� कोजैव �व�वधता के बारे म� जानकारी द� गई।
�व�ालय म�समू�हक स्वच्छता काय�क्रम आयो�जत �कया गया।
छात्र� कोस्वस्थ जीवनशैली अपनाने और प्राकृ�तक स्थल� के भ्रमण के
माध्यम से पया�वरण क� समझ �वक�सत करने हेतु पे्र�रत �कया गया।
�कचन गाड�नके �वकास म� �व�ा�थ�य� का सहयोग �लया गया।
पुरानेबा��टय�, प्ला�स्टक क� बोतल�, मटक� व �म�� के पात्र� म� पौधे लगाए
गए।
रासाय�नक उव�रक� के स्थान पर क�ोस्ट खादके प्रयोग हेतु छात्र� को
जागरूक �कया गया।
मोटे अनाज� (जैसे ज्वार, बाजरा आ�द) के सेवन से होने वाले स्वास्थ्य लाभ�
के बारे म� बताया गया।
ब�� को प्रोत्सा�हत �कया गया �क वे जो कुछ भी उन्ह�ने सीखा है, उसे
अपनेप�रवार व समुदाय के साथ साझा कर�।
�चत्रकला व �क्वज प्र�तयो�गता आयो�जत क� ।
�शक्षक� ने पया�वरण के महत्व और उसके संरक्षण के उपाय� पर छात्र� को
जागरूक �कया।

इस प्रकार, जून माह म� ईको क्लब ने पया�वरण संरक्षण और स्वच्छता के प्र�त
ब�� म� जागरूकता बढ़ाने के �लए �व�वध ग�त�व�धयाँ आयो�जत क�, �जससे
वे प्रकृ�त के प्र�त संवेदनशील और �जम्मेदार बन सक� |
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11 जुलाई – �वश्व जनसंख्या �दवस
इस अवसर पर जनसंख्या वृ�� के प्रभाव और संसाधन� क�
सी�मतता के संदभ� म� जागरूकता बढाने हेतु कई ग�त�व�धयाँ
कराई गईं:
छा�� को संसाधन� के उपयोग, सतत �वकास लक्ष्य� एवं उनक�
प्रा�प्त के �वषय म� बताया गया।
वाद-�ववाद प्र�तयो�गता, भाषण प्र�तयो�गता और �नबंध लेखन
जैसे काय�क्रम आयो�जत �कए गए।
�व�ालय प�रसर म� वृ�ारोपण �कया गया।
�व�ालय वा�टका तैयार क� गई और उसम� लगाए गए पौध� क�
सुर�ा व देखरेख क� �जम्मेदारी छा�� को स�पी गई।
वषा� जल संचयन (रेन वाटर हाव���ट�ग) के उपयोग क� जानकारी द�
गई।
प्ला��टक मुक्त वातावरण के �लए कपड़े या कागज़ से बनी थै�लय�
के उपयोग को बढ़ावा �दया गया।
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स्वतंत्रता �दवस पर �वशेष आयोजन एवं पया�वरण
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�दनांक: 15 अगस्त
स्वतंत्रता �दवस के साथ-साथ पया�वरण संरक्षण पर आधा�रत ग�त�व�धयाँ
भारत के स्वतंत्रता �दवस के शुभ अवसर पर �व�ालय म� �व�वध ग�त�व�धय� का आयोजन �कया
गया। यह अवसर ना केवल देशभ�क्त क� भावना को प्रकट करने का था, ब��क पया�वरण संरक्षण
जैसे महत्वपूण� �वषय को भी �व�ा�थ�य� से जोड़ने का प्रयास �कया गया।
पोस्टर एवं भाषण प्र�तयो�गता (पया�वरण संरक्षण पर आधा�रत)
 – छात्र� ने पया�वरण बचाने का संदेश देने वाले संुदर पोस्टर बनाए।
 – भाषण प्र�तयो�गता म� ब�� ने कचरा प्रबंधन, प्ला�स्टक मुक्त भारत, और वृक्षारोपण जैसे
�वषय� पर �वचार रखे।

अ�भभावक बैठक म� कचरा प्रबंधन पर जागरूकता
इस बैठक म� उप��त अ�भभावक� को कचरा प्रबंधन के आधु�नक तरीक�के बारे म� बताया
गया।
गीले और सूखे कूड़े के वग�करण और पृथक संग्रहणके महत्व को समझाया गया।
यह बताया गया �क अगर हम घर और स्कूल दोन� जगह पर कूड़े को अलग-अलग करके
�नपटान कर�, तो स्वच्छता और पया�वरण क� रक्षा दोन� संभव है।

�व�ालय म� ठोस व्यव�ा: हरे और नीले डस्ट�बन क� �ापना
1. �व�ालय म�

हरे रंग क� बड़ी डस्ट�बन (गीले कूड़े हेतु)
नीले रंग क� बड़ी डस्ट�बन (सूखे कूड़े हेतु)
�ा�पत क� गईं।

2.प्रत्येक कक्षा-कक्ष म�
छोट�-छोट� हरी और नीली डस्ट�बन भी रखी गईं, �जससे छात्र अभ्यास के माध्यम से
सीख सक� ।

3. �व�ा�थ�य� को �सखाया गया:
गीला कूड़ा → हरे डस्ट�बन म�
सूखा कूड़ा → नीले डस्ट�बन म�

4.ब�� म� यहआदत �वक�सत करने हेतु �नय�मत प्रोत्साहन और पय�वेक्षण �कया जा रहा है।

प्राकृ�तक फाइल या नोटबुक प�रयोजना
ब�� को प्रकृ�त से जुड़ने का अ��त अवसर प्रदान करते हुए एक नई पहल क� गई:

छात्र� को �नद��शत �कया गया �क वे प्राकृ�तक वस्तुओं जैसे – पेड़, फूल, पक्षी, �तत�लयाँ,
बादल, मौसम आ�द का अवलोकन कर�।
अवलोकन के अनुभव� को वे अपनी “प्राकृ�तक फाइल या नोटबुक” म� �लख�।

📅 माह के अंत म�:
 – तीन उत्कृष्ट फाइल प्रस्तुत करने वाले छात्र� को पुरस्कार प्रदान �कए गए।
 – यह ग�त�व�ध छात्र� म� पया�वरण के प्र�त संवेदनशीलता और लेखन कौशल दोन� को बढ़ावा
देती है।

स्वतंत्रता �दवस केवल देशभ�क्त का पव� नह�, ब��क यह हमारे दा�यत्व� को समझने का भी
अवसर है। ये ग�त�व�धयाँ ब�� म� देश पे्रम, पया�वरण के प्र�त जागरूकता, और सामा�जक
�जम्मेदारीको प्रोत्सा�हत करने क� �दशा म� एक पे्ररणादायक पहल रही।
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**इको क्लब के अंतग�त कराई जाने वाली ग�त�व�धयाँ**  
 16 �सतंबर 2024 – �वश्व ओजोन �दवस के अवसर पर आयो�जत काय�क्रम
�व�ालय म� 16 �सतंबर 2024 को �वश्व ओजोन �दवसके उपलक्ष्य म� पया�वरण
संरक्षण पर आधा�रतस्लोगन लेखन प्र�तयो�गता का आयोजन �कया गया। इस अवसर
पर �व�ा�थ�य� को पया�वरण के प्र�त जागरूक करने हेतु कई रचनात्मक और �ानवध�क
ग�त�व�धयाँ आयो�जत क� गईं।
काय�क्रम क� प्रमुख �वशेषताए:ँ

�वश्व ओजोन �दवस को उत्साहपूव�क मनाया गया।
�व�ा�थ�य� कोओजोन परत के महत्व के बारे म� जानकारी द� गई। उन्ह� बताया
गया �क यह परत सूय� क� हा�नकारक पराब�गनी �करण� से पृथ्वी क� रक्षा करती
है।
प्राथ�ना सभाम� ओजोन परत को नुकसान प�ँचाने वाले रसायन� एवं उत्पाद�
(Ozone Depleting Substances) क� जानकारी द� गई। इन उत्पाद�
कोओजोन फै�मली उत्पाद के नाम से जाना जाता है।
�व�ा�थ�य� को ऐसे पया�वरण अनुकूल �वकल्प� को अपनाने के �लए पे्र�रत �कया
गया जो ओजोन परत क� सुरक्षा म� सहायक ह�।
पया�वरण संरक्षण पर स्लोगन लेखन प्र�तयो�गता का आयोजन �कया गया, �जसम�
�व�ा�थ�य� ने रचनात्मक ढंग से स्लोगन� के माध्यम से अपने �वचार प्रस्तुत �कए।
साथ ही, पोस्टर मे�क�ग प्र�तयो�गता भी कराई गई, �जसम� छा�� ने आकष�क �च��
के माध्यम से पया�वरण सुरक्षा का संदेश �दया।
प्राथ�ना सभाम� मृदा संरक्षण पर चचा� क� गई। �व�ा�थ�य� से �म�� क� गुणव�ा,
उसके महत्व और संरक्षण के उपाय� पर �वचार साझा �कए गए।
जल संरक्षणको लेकर �वशेष रूप से जागरूक �कया गया। पानी क� बबा�द� रोकने
और इसके �ववेकपूण� उपयोग के उपाय� पर चचा� क� गई।
इन सभी ग�त�व�धय� का उ�ेश्य छा�� म� पया�वरण के प्र�त संवेदनशीलता,
जागरूकता, और �जम्मेदार नाग�रक बनने क� भावना का �वकास करना था।
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अक्टूबर माह क� ग�त�व�धयाँ

अक्टूबर माह क� ग�त�व�धयाँ
1 से 7 अक्टूबर तक वन्य जीव सप्ताह
मनाया गया।
ब�� को वन्य जीव संरक्षण के महत्व से
अवगत कराया गया।
�नबंध एवं वाद-�ववाद प्र�तयो�गता
आयो�जत क� गई।
प्राथ�ना सभा म� औषधीय पौध� पर
जानकारी द� गई।
�बजली बचत व जैव संरक्षण पर चचा� क�
गई।



नवंबर  माह क� ग�त�व�धयाँ

Basiceduhub
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नवंबर माह क� ग�त�व�धयाँ
14 नवंबर को बाल �दवस के अवसर पर
पया�वरणीय ग�त�व�धयाँ आयो�जत क� गईं।
ध्व�न �वस्तारक यं�� के दुष्प्रभाव पर �व�ा�थ�य� को
जागरूक �कया गया।
पटाखा �वरोधी अ�भयान के अंतग�त पटाख� से होने
वाले नुकसान� क� जानकारी द� गई।
वायु, जल और ध्व�न प्रदूषण पर �नबंध एवं भाषण
प्र�तयो�गता आयो�जत क� गई।



2 �दसंबर को रा�ीय प्रदूषण �नयंत्रण �दवस मनाया गया।
वायु, जल, ध्व�न प्रदूषण और ऊजा� संरक्षण के �वषय म�
�व�ा�थ�य� को जागरूक �कया गया।

जल संरक्षण एवं न्यूनतम जल उपयोग पर पोस्टर
और भाषण प्र�तयो�गता आयो�जत क� गई।
14 �दसंबर को रा�ीय ऊजा� संरक्षण �दवस
मनाया गया।

सौर ऊजा�, CFL, सोलर कुकर, हीटर और पंखे,
मनोरंजन उपकरण आ�द के �ववेकपूण� उपयोग

पर जागरूकता फैलाई गई। 

Basiceduhub �दसंबर माह क� ग�त�व�धयाँ 
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 जनवरी माह क� ग�त�व�धयाँ 

30 जनवरी को रा�ीय स्वच्छता �दवस मनाया गया।
स्वच्छता पर संगो�ी, पोस्टर, प��ट�ग, �नबंध लेखन आ�द आयो�जत �कए गए।
प्राथ�ना सभा म� पया�वरण को नुकसान प�ँचाने वाले काय� जैसे - कूड़ा-कचरा
फैलाना, अस्पताल के कचरे का �नस्तारण आ�द पर चचा� क� गई।

�व�ालय के आसपास स्वच्छता व स�दय�करण
हेतु अ�भयान चलाया गया।
�व�ा�थ�य� को पॉलीथीन के प्रयोग से बचने व
साव�ज�नक स्थल� पर अवरोध से जल �नकासी
प्रणाली के नुकसान के बारे म� जागरूक �कया
गया।
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  फरवरी  माह क� ग�त�व�धयाँ 

2 फरवरी को �वश्व आ��भू�म �दवस मनाया
गया।
आ��भू�मय� के पा�र���तक�य मूल्य व
लाभ� पर चचा� क� गई।
आपदा प्रबंधन क्या होता है, इस पर भी
�वस्तृत जानकारी द� गई।



20 माच� को �वश्व गौरैया �दवस मनाया गया।
गौरैया जैसे प�क्षय� के संरक्षण हेतु �व�ा�थ�य� को जागरूक �कया गया।
22 माच� को �वश्व जल �दवस मनाया गया।
जल संरक्षण संबं�धत ग�त�व�धयाँ आयो�जत क� गईं।
“1 �व�ाथ�, 1 लीटर जल” के तहत जल बचत का संदेश �दया गया।
�ाथ�ना सभा म� दै�नक जीवन म� जल के �मतव्ययी उपयोग पर जानकारी
द� गई।

Basiceduhub
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ग�त�व�धयाँ 
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ECO CLUB FOR MISSION LIFE 
मा�सक ग�त�व�ध एवं काय�वृत्त 

माह: ________________

इस माह क� ग�त�व�धयाँ (Monthly Activities)

 बैठक काय�वृत्त 
basiceduhub
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